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INTRODUZIONE

Questo piccolo lavoro nasce dall'esigenza di dar voce ad un mondo-
quasi mai alla ribalta, spesso all'ombra- ma comunque sempre
sorprendentemente vivo e ricco di nuovi stimoli.

1l mondo del Servizio Civile, appunto, raccontato dai suoi primi attori,
i volontari.

L'obiezione di coscienza & ormai alle spalle: chi decide di mettersi alla
prova, ora lo fa volontariamente.

1l terreno su cui cimentarsi ¢ lasciato anch'esso alla libera scelta di
questi "pacifici militanti" e sono i luoghi piti disparati della nostra citta.
Spesso le sue piaghe pit difficili, come il disagio mentale, I'handicap
e |'assistenza agli anziani.

Altre volte sono nei centri culturali, piuttosto che nelle ludoteche per
bambini, ovvero nelle biblioteche pubbliche o, ancora, nelle segreterie
universitarie, dove questi ragazzi decidono di impegnarsi in un progetto
che li accompagnera nell'arco di un anno della loro vita.

Un periodo importante se si pensa alla loro giovane eta, ai sogni e
all'entusiasmo che questo comporta.

Alcuni lo fanno perché animati da forti ideali, altri per mantenersi un
poco gli studi, altri ancora per cercare un primo contatto nel mondo
del lavoro.

Pressoche tutti, alla fine del loro percorso, restituiscono un'immagine
di cid che hanno vissuto densa di una luce inaspettata.

Lo dice chi questi racconti continua ad ascoltarli - un po’ per cercare
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di migliorare 1'esperienza dei ragazzi durante 1'anno del loro servizio
- ma soprattutto per farsi, in qualche modo, ancora contagiare dallo
spirito e dal cuore che li anima.

Penso che sia questo il senso del servizio civile: portarsi appresso -
anche nella vita di tutti i giorni, anche dopo aver terminato I'esperienza
-I'idea sempre viva che c'¢ un'alternativa, un modo diverso di rapportarsi
al proprio impegno quotidiano, fatto non pit di obblighi, ma di
responsabilita, dove la risorsa ¢ la ricchezza di ogni persona, la sua
voglia di mettersi in gioco, la sua storia.

E sono piccole storie quelle che abbiamo voluto raccogliere, piccoli
sprazzi di un mondo che, ci auguriamo, possa accendere almeno la
curiosita di chi ancora non lo ha considerato.

Ivan Dall'Ara
Vicepresidente e tutor
Arci Servizio Civile Cesena



CONIRAGAZZI DELLA COOPERATIVA C.IL.S.

Mi dicono che quando non ci sono, si sente la mia mancanza, nella
comunita c'é troppo silenzio.

1l giorno del mio compleanno, ho preparato una torta per portarla in
struttura: sapevo che ai ragazzi avrebbe fatto piacere. Ma la sorpresa
I'hanno fatta loro a me.

Chi aveva la possibilita, ha fatto una colletta, regalandomi una candela
con sopra disegnato un angioletto: mi hanno detto che mi rappresentava.
Altri invece mi hanno regalato le cose che possedevano: braccialetti,
profumi, oggetti vari. Mi sono emozionata quando hanno donato
proprio a me questi oggetti che rappresentano qualcosa di molto
importante per loro.

Ecco perché la mattina, quando mi sveglio, non vedo I'ora di andare
in struttura: li ritrovo i ragazzi con i quali trascorro la maggior parte
della mia giornata.

Tanto che ogni qualvolta mi ¢ capitato di ammalarmi, ho sentito il
bisogno di telefonare, anche solo per sentire la voce di qualcuno che
mi dicesse che tutto andava bene.

I ragazzi della struttura mi hanno dato sempre molto, senza chiedermi
niente. Entrare in servizio, per me, ¢ come staccare la spina. Dimentico
tutti i miei problemi e mi dedico interamente a cio che mi fa sentire
veramente utile: aiutare le persone che si trovano in difficolta, come i
ragazzi.

Alice
7



La Cooperativa sociale C.i.l.s di Cesena si occupa dell' inserimento
lavorativo delle persone diversamente abili.

FRASE:
"Il buon giorno si vede dal mattino". Anonimo

“ii volontario del canile?
quest'estate 10 abbandoniamo in autostradar”




UN VOLONTARIO COME AMICO

Nel corso dell'anno ho seguito due ragazze diversamente abili.
Durante il giorno le aiutavo nello svolgimento delle attivita didattiche,
le affiancavo nei laboratori, le accompagnavo in piscina e le sostenevo
nel coltivare le loro passioni. Sono diventata un'amica per loro.
Un episodio in particolare mi ha riempito veramente di gioia. Le
patologie di queste ragazze sono diverse, una di queste ha grossi
problemi nel parlare. Bene, nonostante cio, durante i mesi in cui ho
svolto il servizio civile, & riuscita ad imparare il mio nome e di
conseguenza, a ripeterlo. Oltre ad essere una grande soddisfazione,
per me ¢ stato raggiunto un importante traguardo: la consapevolezza
di essere riuscita a trasmettere qualcosa ad una ragazza che ha difficolta
a rapportarsi con gli altri a causa della sua situazione. Amore e
perseveranza aiutano a credere negli altri, rendendo la vita migliore a
chi ha bisogno solo di un sorriso per vivere meglio.

Claudia

FRASE: "Gli uomini non hanno pit tempo per conoscere nulla.
Comprano dai mercati le cose gia fatte. Ma siccome non esistono
mercati di amici, gli vomini non hanno pit amici. Se tu vuoi un amico,
addomesticami". A. de Saint- Exupéry



UN PICCOLO GRANDE MONDO

Ho seguito i ragazzi stranieri all'interno della scuola media statale
inferiore Anna Frank e non sempre ¢ stato facile.
La difficolta iniziale ¢ stata quella di acquisire un metodo di insegnamento
adeguato.
Per poter insegnare la lingua italiana a chi non la parla bene, ¢ necessario
utilizzare un linguaggio estremamente semplice. Con il tempo sono
riuscita a creare con i ragazzi un rapporto informale che ha facilitato
il loro apprendimento, anche se all'inizio il rischio ¢ stato quello di non
essere "presa sul serio".
Ora posso dire che la gratificazione pit grande 1'ho vissuta ogni
qualvolta ho letto nei loro occhi la soddisfazione per aver appreso
qualcosa che li potesse aiutare ad integrarsi meglio e ad esprimere loro
stessi nella nuova realta in cui attualmente vivono.
Mi sento di dire che sono estremamente contenta per aver scelto questo
progetto.
Prima di iniziare, infatti, pensavo che mi sarebbe piaciuto insegnare
agli stranieri. Ora ne ho la certezza e per quanto sia possibile cercherd
di orientarmi in questo senso per il mio lavoro futuro.

Cosetta

La Scuola Media Statale Anna Frank di Cesena é divisa in tre strutture
con una rilevante presenza di studenti stranieri e diversamente abili.



PROVERBIO ROMAGNOLO:
"L'istruzian I'é quall ch'avanza as & dscurde tott quall ch'as & impare".

(L'istruzione & cio che resta quando si & scordato tutto cio che si &
imparato). Anonimo




QUA LA ZAMPA!!!!!!

Per quanto possa essere impegnativo pulire la cuccia e dar da mangiare
al proprio cane, in un canile tutto ¢ pit difficile, al punto che a volte
I'amore per gli animali non ¢ abbastanza per svolgere determinati
compiti. Quando fuori inizia a piovere a poco a poco sempre pitl forte,0
quando inizia a scendere la neve e fa veramente freddo da perdere
sensibilita alle mani e ai piedi, o quando la stanchezza inizia a farsi
sentire ma continuo lo stesso il lavoro, cercando di dare il meglio di
me, ¢ allora che mi sento veramente utile. Ho sempre pensato che se
certe cosa non le provi, puoi solo immaginarle, senza capire totalmente
cosa si prova. Molta gente dice: "Poveri cani, chiusi in un canile", ma
sta a guardare senza fare niente per migliorare la loro vita. Ovviamente,
solo chi ¢ amante degli animali ha pazienza e sensibilita per lavorare
in un canile, ma comunque tutti possono aiutarli ad essere meno tristi.
L'adozione a distanza, con soli 15 € all'anno, puo essere una delle
tante soluzioni. In questo ambiente ti rendi conto di come 1'uomo
puo essere sensibile in alcuni casi, o molto egoista in altri. E' capitato
che dopo una settimana o addirittura pochi giorni li riportano al canile
perché abbaiano o non dormono. Per il cane questo & un trauma:
come capita all'uomo, anche loro hanno bisogno di ambientarsi alle
nuove situazioni, per cui € necessario armarsi di pazienza. Stando in
questo ambiente, ho visto tante situazioni tristi che mi hanno portato
a pensare che alcuni cani sono migliori di certe persone tipo quelle che
li abbandonano o li maltrattano: ¢ il caso di Agnese, una cucciola
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trovata piena di zecche e per fortuna curata. Ora sta bene, anche se ¢
anziana e probabilmente finira la sua triste vita in canile. E poi c'¢
Maci, che é stata picchiata dal suo ex padrone con una vanga, rimanendo
sfigurata e quasi cieca da un occhio. Non ho parole per esprimere tanta
cattiveria. To sono felice di aver scelto questa esperienza che mi sta
dando tanto e che non dimenticherd mai. Spero che dopo questo mio
racconto altri ragazzi e ragazze scelgano questo progetto che ti cambia
veramente la vita e ti fa sentire migliore ed utile.

Elena

L'Associazione Cesenate Protezione Animali si occupa della gestione del
canile comunale di Cesena e del recupero dei cani abbandonati.

BARZELLETTA:

- Ho smarrito il mio cane.

- Metti un annuncio sul giornale!

- Ci avevo gia pensato, ma lui non sa leggere.



COME NASCE UN'AMICIZIA

ELISA: Come facciamo a far capire quanto mi irritavi all'inizio? Forse
raccontando di come sei entrata in ufficio la prima volta che ci siamo
conosciute. 1) Eri in ritardo il primo giorno. Si pud? 2) Eri tutta di
fretta, con i capelli stravolti e in pil per finire, guardavi in basso e
strisciavi i piedi. Sembravi il GOBBO DI NOTRE DAME.
FRANCESCA: Ha parlato Claudia Schiffer. Ho avuto subito una
cattiva impressione appena ti ho vista. Con questi capelli lunghi (io li
odio), questo sguardo che non incrociava mai il mio. Cavolo, ho pensato,
un anno cosi? E chi la sopporta!?

ELISA: Allora la pensavi cosi, ma di’ la verita: adesso non puoi fare a
meno di me!

FRANCESCA: A malincuore lo devo ammettere, ma senza di te 'ufficio
era vuoto! Ti ricordi i primi giorni, quando ci hanno messo a lavorare
insieme e non sapevamo come fare per stare lontane?

ELISA: La soluzione c'era!! Bastava che seguissi quello che dicevo io
senza storie, tanto 1'ho sempre spuntata!

FRANCESCA: Lo sai come si dice al mio paese? LA RAGIAUN S
DEC ALLI FISS. (La ragione si da ai cretini). E' quello che ho fatto
io con te per quieto vivere. Quando tornavo a casa, perd, pensavo:
"Che pizza, devo incontrarla ancora domani!" Era una tortura.
ELISA: Che ti credi, che invece stare con te era una favola? Quando
ti impunti, dato che lo fai anche adesso, sbuffi, borbotti da sola, lo dice
anche il tuo moroso!
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FRANCESCA: Questo ¢ vero, ma cosa posso fare se mi viene naturale?
Ho un autocontrollo invidiabile, altrimenti ti avrei presa a sberle dal
primo istante. Perd una cosa te la devo: mi sei stata vicina quando ne
ho avuto bisogno e questo ti fa onore, ROMPISCATOLE!

ELISA: Pero ti ho fatto divertire quando siamo andate a Roma al corso
di formazione. Di’ la verita, non hai mai fatto un viaggio ridendo cosi
tanto. Ti ricordi quando ti volevo buttare sotto il treno? Ovviamente
non l'avrei mai fatto, ma tu non eri del tutto convinta.
FRANCESCA: Bh¢, come fare a non ridere con te, hai una faccia cosi
buffa! Comunque sei troppo paurosa! Ti ricordi? Avevi paura persino
di attraversare la strada. Che dire? Buttarmi git dai binari non era una
gran bella idea, sai che stress senza di me?!!!

ELISA: Di’ nani, ¢ possibile buttarsi sulle strisce in centro a Roma, in
una strada larga un Km? Con tutti quei matti....!

FRANCESCA: Ma se c'era il semaforo verde che permette ai pedoni
di passare?!

ELISA: Cavolo, andavano dritto lo stesso! Sembrava che giocassero
a strike! Comunque & strana la vita: dopo quei giorni, ti ho vista con
altri occhi. E' come se avessimo rotto un muro e cosi ¢ nata una bella
amicizia. Ti posso prendere in giro e stai sempre allo scherzo. Sei una
specie di scacciapensieri.

FRANCESCA: Che str....., cominci bene e poi finisci male. Alla fine
dei conti, il servizio civile ci ha fatto incontrare, conoscere e crescere.
Mi sa che dovremo ringraziare Oscar!!!!

ELISA: Si, perd ¢ lui che non ringraziera noi! : -)



FRANCESCA: Mi sa........

Finalmente abbiamo finito di raccontare la nostra avventura. Non &
stato poi cosi difficile! Ora possiamo alzarci dal tavolo e andare a
prendere un bel caffe.

Elisa e Francesca

Arci Servizio Civile Cesena si occupa di tutto cio che concerne il servizio
civile (progettazione, promozione, selezione, gestione tecnica e tutoraggio
dei volontari).

Vedi ultime pagine Ta Ze Bao

FRASE:
"Le disgrazie non vengono mai da sole". Oscar Evangelisti (nostro
olp).




$ & $: SOLIDARIETA E SOCIALITA

1 mio compito & quello di gestire i trasporti sociali presso Arci Solidarieta
Cesenate. Durante la settimana dedico parte del mio tempo all'incontro
con le persone anziane, alle quali porto anche la spesa a casa. Un giorno
mi sono fermato pit del dovuto a casa di una signora ed ho giocato a
"maraffone" con lei per un paio d'ore, per farle compagnia. Mi ha
fatto molto piacere ed ho capito come, con un semplice gesto, si riesca
ad aiutare le persone sole. Questa non ¢ |'unica soddisfazione avuta
durante il mio servizio: infatti, una delle pit grandi ¢ stata quella di
costruire dei rapporti anche fuori dalle ore di servizio, tanto da creare
una simpatia con un signore settantenne che non usciva da tempo di
casa perché rimasto solo. Questa esperienza mi ha portato a conoscere
le diverse realta del nostro territorio, incontrando tante persone in
difficolta che mi hanno fatto capire quanto sia appagante aiutare gli
altri.

Andrea

Il progetto "Libero" di Arci Solidarieta si occupa della mobilita nel
territorio delle persone anziane e con difficolta motorie.

FRASE: "In fondo la vecchiaia & una questione di prospettiva". Mario

Tobino



IL TULIPANO GIALLO

Sono passati sei mesi dall'inizio della mia "avventura"come volontaria
dell' Arci Servizio Civile all'interno del progetto "I Cerchi nel Grano"
e che mi ha vista protagonista all'interno di una comunita per minori.
Dopo sei mesi davvero intensi, fra i tanti segni di affetto e stima ricevuti,
desidero raccontarvi un avvenimento davvero particolare che ancora
mi emoziona.

Era il giorno del mio compleanno, il giorno pitt bello: ricevetti in regalo
un tulipano giallo da una delle ragazze. Con un unico fiore, ma con un
grande gesto, ha voluto dimostrarmi tutto il suo affetto.

Vi lascio le parole del biglietto legato al fiore: “.....in pochissimo tempo
mi hai saputo dare tanto ed 10 non finiro mai di ringraziarti: non mi hai
mat lasciato né nei momenti di gioia , né nei moments di difficolta. Per
me non sei solo una volontaria, per me sei un'amica, un punto di
riferimento e spero di tutto cuore che tutto questo non si fermi quando
10 uscird dalla comunita.... perche per me perdere una persona come te
sarebbe una perdita troppo grossa!”

Gli avvenimenti pit belli non sono quelli che fanno scalpore, bensi
quelli che riempiono il cuore!!

Questo ¢ indubbiamente il motivo principale che mi spinge a credere
fortemente nel mio lavoro ed in quello che faccio ogni giorno!

Francesca



La Cooperativa Sociale Arke di Cesena ¢ una comunita per il sostegno
dei minori in difficolta

FRASE:

"Ti regalo un sorriso, ti terrd compagnia, e se avrai paura ti fara
coraggio, perche un sorriso & come il sole del mattino......illumina la
strada e riscalda il cuore." Anonimo

RITROVANDO UN LIBRO............ccuc..

Sto svolgendo il mio servizio civile presso la Biblioteca Malatestiana
di Cesena.

1l mio percorso non ¢ iniziato come tutti gli altri volontari, ma ¢ la
continuazione della mia esperienza da obiettore di coscienza. Mi sono
trovato talmente bene da essere entusiasta di continuare I'esperienza,
potendo coltivare il mio amore per la lettura.

Mi occupo della biblioteca sezione ragazzi ed & molto divertente vedere
i bambini di 10 anni che si impegnano per fare una ricerca scolastica,
oppure i bambini di 6 accompagnati dalle maestre, curiosi di scoprire
cose nuove. Oltre a visionare alcuni codici antichi scritti dai monaci
nel periodo storico dei Malatesta, mi & capitato di ritrovare un libro
che leggevo durante la mia infanzia: & stato molto emozionante ed ho
colto l'occasione per rileggerlo. Quello che mi sento di fare ¢
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semplicemente un appello rivolto ai giovani. Sicuramente la Biblioteca
ha bisogno dei volontari per poter offrire un supporto agli operatori,
ampliando i servizi offerti agli utenti, soprattutto ora che sono venuti
a mancare gli obiettori di coscienza. Non penso di essere indispensabile,
ma credo che il mio aiuto, come quello degli altri miei colleghi volontari,
sia molto importante per sostenere questo tipo di servizi.

Francesco
La Biblioteca Malatestiana di Cesena @ strutturata in due sezioni: adulti
e ragazzi. Offre un servizio di consultazione e prestiti di testi ed organizza

eventi culturali,

FRASE: "La mente & come un paracadute. Funziona solo se si apre".
Albert Einstein
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UN NASO ROSSO DA CLOWN

Ho svolto il servizio civile presso una cooperativa sociale che si occupa
di ragazzi e ragazze che hanno alcuni disagi. I giorni in struttura sono
sempre diversi,non sempre ¢ tutto rose e fiori: quando ci sono delle
difficolta, metto su il naso rosso da clown e faccio ridere le ragazze
che seguo quotidianamente. La cosa bella ¢ che ormai, per loro,
rappresento un punto di riferimento: sono una figura familiare.
In occasione del mio compleanno, ho ricevuto una rosa e un bigliettino.
Niente di particolare, tranne per il significato che hanno rivestito questi
due oggetti. La rosa era di colore bianco, il bigliettino di colore blu.
Tutto questo ha avuto un senso: amo le rose blu, ma la ragazza che mi
ha regalato la rosa non era in grado di comprarla e per ovviare mi ha
scritto un bigliettino di colore blu, spiegandomi il motivo del suo gesto.
E stato bellissimo capire quanto io sia importante per loro.

Katia
FRASE: "Cio che ci accade nella vita, non é semplicemente il risultato

del numero di avversita che ci capitano, ma del modo in cui ci
difendiamo". George Vaillan
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CHE TEMPO FA? VARIABILE

Ho partecipato al progetto "I Cerchi nel grano" presso la cooperativa
1l Faro e l'inizio & stato noioso.

Tutto & migliorato col tempo grazie al confronto con i responsabili e
i collaboratori.Conoscevo gia la struttura perche ho svolto il tirocinio
per 'universita proprio in comunita.

Trovo molti riscontri tra i miei studi e la realta che sto vivendo in questo
periodo.

Gli operatori mi hanno dato la possibilita di affiancare un ragazzo. Lo
seguo quotidianamente, con lui partecipo ad un corso di formazione
sul giardinaggio, accompagnandolo anche dallo psicologo. Ormai si
fida di me, siamo diventati amici.

Durante questo periodo mi sto rendendo conto di aver acquisito
competenze e sicurezza, che prima non avevo, per aiutare gli utenti in
struttura. Spesso, perd, mi frena la paura di sbagliare.

A volte ho preso I'iniziativa per risolvere a "modo mio" piccoli problemi
e gli operatori mi hanno confermato che mi sono comportata
correttamente.

Spesso, invece, ho provato la delusione di vedere il continuo altalenarsi
delle persone assistite tra lenti miglioramenti e repentini peggioramenti,
tanto che alcune volte mi sono sentita impotente.

Spero, in futuro, di lavorare ancora in strutture come questa perché
ora mi sento in grado di poter gestire certe situazioni.

Erika



La Cooperativa sociale Il Faro di Cesena, é una comunita alloggio per
minori ed adulti in difficoltd: si occupa del loro reinserimento sociale.

FRASE: "Tutti sanno che alcune cose sono impossibili da realizzare,
finche arriva uno astuto che non lo sa e se lo inventa". Albert Einstein

“Yorrei esistesse un “passerile”
SOI0 per Farmi accudire dai
[a0azzi del Servizio civile”
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PASSIONE CHE TEATRO..........

Cio che mi ha spinto ad intraprendere questa avventura, ¢ stato il mio
interesse per la cultura ed in particolar modo per il mondo del teatro.
Appena mi sono rivolta all' Arci, mi ha colpito il fatto che poche persone
avessero fatto domanda nella struttura in cui opero. Probabilmente
perché i progetti che riguardano 1'ambito culturale non sono
adeguatamente pubblicizzati, mentre si tende a dare molto spazio al
settore sociale. Il servizio civile in ambito culturale & un'opportunita
importante, perché all'interno di questo settore si svolge un servizio
utile alla societa, e spesso lo si sottovaluta, scambiando I'idea di servizio
utile come sinonimo di un progetto che opera all'interno di un contesto
sociale. Ma ora che stiamo assistendo ad un abbassamento culturale,
promuovere e portare cultura non ¢ forse un servizio? Ho avuto la
possibilita di conoscere da vicino come nasce uno spettacolo teatrale:
dall'idea alla rappresentazione, dalla scelta degli attori alla realizzazione
delle scenografie, dalla promozione dello spettacolo alla cura dei
rapporti con il mondo della stampa. Con questa esperienza, mi sono
messa alla prova, mi sto formando in un settore che sento mi appartiene,
anche perche la mia intenzione & di creare un giorno, insieme al mio
ragazzo, un'associazione culturale.

Monia

L'Associazione Raffaello Sanzio di Cesena é una delle realta teatrali pii
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significative a livello regionale e nazionale. Oltre alla produzione di
spettacoli rappresentati in tutto il mondo, ['associazione organizza laboratori
teatrali rivolti agli studenti.

FRASE: “Essere o non essere: questo ¢ il problema”.
Da Amleto, William Shakespeare.

FICHISSIMO!!! E' COME UNA RACCOLTA PI 100 BLOG ORPINATA
PER AﬂGOMENTO E NON DEVI NEANCHE STARE A CERCARLI SU GOOGLE..
OME HAI DETTO CHE S| CHIAMA/ GIORNALEN!

25



VIVERE LA DIVERSITA'

Quando sono stata selezionata per svolgere il servizio civile, I'idea di
trascorrere 12 mesi in una comunita residenziale mi emozionava.
Sono bastati pochi giorni di servizio a far svanire questa sensazione,
anche se l'impatto con la comunita non & stato proprio come lo
immaginavo.

Quando sono arrivata, mi ¢ stata affidata una ragazzina di 14 anni
difficile da gestire: cid ha richiesto tutta la mia attenzione per diversi
mesi, tanto che in quel periodo non ho mai avuto la possibilita di
"vivere" gli altri ragazzi della comunita.

Ho sollevato il problema con i responsabili: con l'aiuto del mio tutor
sono riuscita ad interagire con il resto degli ospiti presenti in struttura
e cosi sono avvenuti i primi cambiamenti.

Questa esperienza mi ha dato molto dal lato umano, facendomi toccare
con mano alcune realta che non conoscevo. Sono cambiata, ora mi
sento pitl forte e prendo la vita cosi come viene, senza crearmi troppe
illusioni.

E' stato difficile accettare di poter far poco o nulla per queste persone
apparentemente normali, ma che nascondono sofferenze legate alle
loro patologie psichiche, spesso molto gravi o incurabili.

La mia esperienza, per quanto dura, ¢ stata particolarmente utile e
indubbiamente mi ha fatto crescere.

Anna
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La Comunita educativa Arca di Cesena ¢ composta da una struttura
residenziale per minori in difficoltd e da un centro pomeridiano all interno
del quale i bambini sono coinvolti in attivita ludico-educative.

PROVERBIO:
“Meglio un anno da volontario che cento da pecora”.
(produzione Arci Servizio Civile)




ESPERIENZA DA 10 E LODE!!!!!!

E' dura svegliarsi la mattina alle sette per essere a scuola alle otto e
quindici, momento in cui entrano i bambini in classe. Ma ogni giorno
la forza di volonta e il fatto di aver scelto questo progetto ci fa sentire
entusiaste di continuare il nostro percorso.

Di episodi da raccontare ce ne sono davvero tanti, dalla bambina che
alla mattina appena arriva non si stacca dalle mie gambe (Monica), alla
preparazione della recita natalizia con i bambini che facevano fatica a
ricordare le battute (Giulia).

Alla mente, perd, affiora un episodio in particolare, quando abbiamo
cantato insieme in occasione della festa di inizio anno: ci siamo divertite
tantissimo ed ¢ stato emozionante vedere tutto il pubblico che faceva
la ola per noi. L'esperienza di servizio civile & un'occasione anche per
rinvigorire I'umore.

1l bilancio, fino ad oggi, ¢ decisamente positivo. Ci siamo inserite in
modo graduale, scoprendo di avere una grande dote: la pazienza, che
con i bambini & diventata un'esigenza fondamentale. Affiancare le
insegnanti e collaborare con loro alla realizzazione delle attivita, ci fa
sentire parte attiva di un progetto rivolto all'educazione dei minori.
Insomma, ¢ un'esperienza da 10, parola di Monica e Giulia.

Giulia e Monica

La Fondazione Domus Pascoli di San Mauro Pascoli é divisa in due
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strutture: la Casa per Anziani e la Scuola per ['Infanzia che si occupano
rispettivamente, di assistenza ad anziani e di attivita educative e ricreative
rivolte ai bambini.

FRASE: "La gente che non fa alcun rumore & pericolosa".
Jean de La Fontaine

“@h 09Gi hon riesci a passare ai Servitio. ..
Wi Spiace, ero 9ia PPONtO Pe giocare con ter”
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SERVIZIO CIVILE NAZIONALE

" ... C'¢ un sacco di gente che parla sempre di impegno, di impegnarsi
ma poi la finisce li. Sono pochi quelli che ci mettono del loro, che si
"sporcano” le mani.

E' stato cosi che ho deciso di fare il servizio civile nazionale .... Ho
sentito tante belle parole, ma ¢ bastato solo pensare che mi faceva
sentire bene .... e che farlo era molto pitt semplice che dirlo!!!

Con il servizio civile non si cambia il mondo ... ma sicuramente si
contribuisce a colorarlo!!! ....."

Che cos'e

L'approvazione della legge 64/2001 ha disposto "l'istituzione del
servizio civile nazionale" . Con la fine della leva obbligatoria, sia il
servizio militare che quello civile sono articolati su base volontaria. La
legge 64/2001 da la possibilita alle ragazze e ai ragazzi di prestare
servizio scegliendo uno dei progetti presentati dagli enti di servizio
civile accreditati. L'organo dello Stato che gestisce il servizio civile &
'Ufficio Nazionale per il Servizio Civile (UNSC) - Ministero della
Solidarieta Sociale.

Chi lo svolge
Possono svolgere il servizio civile nazionale le ragazze e i ragazzi d'eta
compresa frai 18 ed i 28 anni non compiuti.



Perché fare il servizio civile

- Per fare un'esperienza di lavoro.

- Per aiutare gli altri.

- Per fare un'esperienza formativa e di crescita.

- Per partecipare allo sviluppo della tua comunita.
- Per per mettersi in gioco.

Cosa riceve chi lo svolge

E' prevista una retribuzione giornaliera di € 14,46 per 30 giorni al
mese, per un totale di € 433,80. Ai volontari ¢ garantita, sia da parte
dell'UNSC che da Arci Servizio Civile, una copertura assicurativa per
eventuali infortuni o malattie derivanti dall'espletamento del servizio
e per responsabilita civile verso terzi. Ai fini previdenziali il periodo
prestato in qualita di volontario & riconosciuto ai sensi dell'articolo 49
della legge 153/69.

A seconda degli specifici progetti, possono essere previsti crediti
formativi o benefit.

Quant'e I'impegno

1l servizio civile volontario dura 12 mesi.

1l monte ore annuale ¢ di 1400 ore con 30 ore di servizio settimanali.
Compatibilmente con l'attuazione del progetto, i volontari possono
usufruire di 20 giorni di permesso retribuito.
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Come si partecipa

Gli enti depositano i testi dei singoli progetti all'UNSC che, previo
esame, ne decide I'accettazione o meno. L'UNSC pubblica, di solito
una volta all'anno, sulla Gazzetta Ufficiale, il bando di selezione per
le domande di partecipazione ai progetti di servizio civile.

1l bando contiene le procedure per la presentazione e la selezione delle
domande .

La selezione dei partecipanti viene effettuata direttamente dall'ente.
Si puo presentare domanda di selezione per un solo progetto (e quindi
per un solo ente), tra quelli indicati nel bando, pena 1'esclusione dalla
partecipazione a tutti i progetti. L'UNSC invia ai selezionati una lettera
d'assegnazione e il contratto con i volontari.

Presso la nostra sede puoi visionare
i progetti, chiedere informazioni,
compilare la modulistica, presentare
la domanda e sostenere il colloquio
di selezione.
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ERII Cl SONO CHE CARINI! E FENSARE CHE,
| GIOVANI PEL "SERVIZIO PAVINVO, ERO COSI SCEMO

CIVILE" CHE T] RIFU- PAPISFREZZARLI..
LISCONO! \

SERGIO STAINO IN ESCLUSIVA PER ARCI SERVIZIO CIVILE CESENA
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BREVE GUIDA AL SERVIZIO CIVILE NAZIONALE

U.N.S.C.: Ufficio Nazionale per il Servizio Civile - Ministero della
Solidarieta Sociale, I'organismo dello Stato che gestisce il servizio civile
nazionale.

ENTE ACCREDITATO: Enti pubblici e del terzo settore (no-profit)
che sono accreditati presso 'Unsc per I'impiego di volontari in servizio
civile nelle proprie attivita e che rispondono ai requisiti previsti dalla
legge. Gli enti, in base alle proprie capacita organizzative e al numero
di volontari impiegati, sono divisi in quattro classi. Arci Servizio Civile
¢ ente di prima classe.

PROGETTO: Ogni anno 'ente accreditato presenta all'Unsc uno o
pit progetti di servizio civile. I progetti approvati sono di utilita
pubblica, rispondono ai criteri di qualita previsti dalle normative e
vengono inseriti nell'apposito bando di selezione dei volontari.

FORMAZIONE: Al volontario selezionato, 1'ente deve fornire una
formazione di carattere generale e un'adeguata formazione specifica
relativa alle attivita previste dal progetto.

OPERATORE LOCALE DI PROGETTO (OLP): E' il referente
dell'ente e il coordinatore delle attivita dei volontari per I'attivazione
operativa del progetto.
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TUTOR: E' la figura che accompagna e sostiene il volontario durante
i 12 mesi di servizio. Interviene presso l'ente e 1'olp per risolvere
eventuali problemi e difficolta nello svolgimento del progetto.

RESPONSABILE LOCALE DELL'ENTE ACCREDITATO: E' il
responsabile della sede dell'ente a cui ¢ affidato il coordinamento di
tutti i progetti attivi in quella sede e l'intera gestione del "sistema" di
servizio civile. Coordina l'attivita di formazione, i tutor, si rapporta con
ivolontari e gli olp e con i responsabili delle varie strutture del territorio.

“aumenta il Numero dj anziani in itaiia?

Benvenaano! e no Chi Si occupa
di tUtti questi huovi volontari”
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ARCI SERVIZIO CIVILE CESENA
CHI SIAMO....

Arci Servizio Civile Cesena ¢ una associazione no profit che ha come
finalita la promozione della cultura e delle esperienze di servizio civile.
Nata alla fine del 1999 su volonta dell'Arci, Arci Ragazzi e UISP,
attualmente associa venticinque realta del mondo dell'associazionismo,
volontariato, cooperazione sociale, istituzioni culturali e fondazioni
presenti a Cesena a negli altri Comuni del comprensorio.

Con il Comune di Cesena, Polo Scientifico-Universita degli Studi di
Bologna-sede di Cesena, Biblioteca Malatestiana, la scuola statale
A Frank e 1'Tstituto Professionale C. Macrelli, sono in vigore specifiche
convenzioni per 1'inserimento dei volontari. Con ognuna di queste
realta abbiamo predisposto specifici progetti di servizio civile che
operano nel campo cuﬁurale, socio-assistenziale, educativo, in difesa
dell'ambiente e del patrimonio artistico, creando maggiori opportunita
di scelta da parte delle ragazze e dei ragazzi.

La nostra associazione aderisce ad Arci Servizio Civile Nazionale, il
maggiore ente italiano come numero di volontari in servizio e progetti
attivati, accreditato presso |'Ufficio Nazionale per il Servizio Civile
come ente di prima classe.

Arci Servizio Civile Cesena fa parte del Coordinamento Provinciale
Enti di Servizio Civile Forli-Cesena.

DOVE OPERIAMO

L'Associazione ha attivato numerosi progetti di Servizio Civile che
operano a Cesena e nei Comuni di: Bagno di Romagna, Cesenatico,
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Gatteo, Longiano, Mercato Saraceno, Savignano Sul Rubicone, San
Mauro Pascoli.

A CHI CI RIVOLGIAMO

e Ci rivolgiamo alle ragazze e ai ragazzi tra i 18 ed 28 anni che
volontariamente scelgono un progetto di Servizio Civile Nazionale,
facendo un'esperienza utile.

¢ Ci rivolgiamo agli enti pubblici o del privato sociale che intendono
accreditarsi presso 1'Ufficio Nazionale per il Servizio Civile per
usufruire della possibilita di impiegare vo?ontari nei propri progetti
e settori d'attivita. Arci Servizio Civile dispone di uno staff di
operatori qualificati in grado di rispondere ad ogni esigenza e di
sostenere la struttura nel percorso dell'accreditamento, nella
presentazione dei progetti, nella formazione e nell'intera gestione
dei volontari.

O arci . ..
J servizio civile
S cesena
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“Mai entrare in un canile con un Soio 0SS0!”




... Con Arci Servizio Civile puoi fare il servizio presso...
CASE DEI NONNI

Fondazione Opera Don Baronio (Cesena).

Fondazione Roverella (Cesena).

Fondazione Domus Pascoli (San Mauro Pascoli).

Ass. Arturo Fracassi (Sant' Angelo di Gatteo).

I.P.A.B. Casa Insieme (Mercato Saraceno).

LP.A.B. Casa per Anziani (Savignano).

Attivita di sostegno ed animazione rivolte agli anziani all'interno delle
case di riposo.

COMUNE DI CESENA

Settore Pubblica Istruzione Sostegno a studenti in difficolta all'interno

delle scuole elementari e medie inferiori.

Centro per stranieri Sportello informativo, orientamento e attivita in

favore dei cittadini stranieri.

Spazio Interculturale Sportello informativo, orientamento, consulenza

e attivita in favore delle donne straniere.

Centro Donna Biblioteca, centro di documentazione, orientamento

in favore delle donne, tutela dei diritti.

Centro per le Famiglie Iniziative e progetti rivolti alle famiglie.

Centro Documentazione Educativa Progetti, attivita culturali ed

educative in favore del mondo della scuola.

Centro Cinema San Biagio Attivita culturali legate al mondo del
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Cinema.
Quartieri Attivita sociali e culturali rivolte ai cittadini.

CULTURA

Istituto Storico della Resistenza (Cesena) Attivita culturali e storiche,
promozione eventi.

Biblioteca Malatestiana (Cesena) Attivita culturali, supporto gestione
biblioteca.

Arci Solidarieta (Cesena) Progetti editoriali ed attivita di solidarieta.
Ass. Raffaello Sanzio (Cesena) Produzione e promozione attivita
teatrali.

Fondazione Tito Balestra (Longiano) Eventi culturali, pinacoteca.
Arci (Cesena) Attivita di promozione sociale e culturale.

Ass. Musica Meccanica Italiana Attivita culturali e laboratori musicali.
Ass. Compagnia Fuori Scena Produzione e promozione attivita teatrali
e culturali.

EDUCAZIONE MINORI

Ass. I'Aquilone di Igbal (Cesena) Organizzazione e gestione attivita
rivolte ai bambini e ai ragazzi.

Istituto "A. Merlara" (Savignano) Comunita per minori, attivita di
sostegno.

Scuola Media "A. Frank" (Cesena) Sostegno a studenti stranieri e con
handicap.
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“il SiP...vizio non @ certo
il #iglio di mr. ozio, surer”



Istituto Professionale "C.Macrelli" (Cesena) Sostegno a studenti
stranieri e con handicap.

Arci Ragazzi (Cesena) Ludoteca e centro estivo, attivita in favore dei
bambini e dei ragazzi.

Comunita Educativa Arca (Cesena) Comunita per adolescenti, attivita
di sostegno.

Coop. Sociale Arke (Cesena) Comunita per adolescenti, attivita di
sostegno.

Scuola dell'infanzia Domus Pascoli (San Mauro Pascoli) Attivita in
favore dei bambini.

PREVENZIONE E SALUTE

Ass. Romagnola Ricerca Tumori (Cesena) Attivita d'informazione,
prevenzione e salute dei cittadini.

PROMOZIONE SPORTIVA

UISP (Cesena) Promozione della cultura sportiva di base.

REINSERIMENTO SOCIALE (area disagio mentale)

Coop. Sociale Isola (Cesena).
Coop. Sociale Faro (Cesena).
Coop. Sociale Oasi (Longiano e Cesena).
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Sostegno a persone con disagio mentale in strutture protette o
semiprotette.

REINSERIMENTO SOCIALE (area handicap)

Coop. Sociale C.I.L.S. (Cesena) Sostegno a persone con handicap.
Coop. Sociale L'Alveare (San Piero in Bagno) Sostegno a persone con
handicap.

Arci Solidarieta (Cesena) Organizzazione servizio trasporti sociali in
favore di persone svantaggiate.

TERZA ETA'

Auser Volontariato (Cesena).

Auser (San Piero in Bagno).

Centro Sociale Anziani Insieme (Cesenatico).

Organizzazione di attivita socialmente utili, iniziative culturali e ricreative
rivolte agli anziani e alla comunita.

TUTELA AMBIENTE

Ass. Cesenate Protezione Animali (Cesena) Tutela e cura degli animali
presso il canile di Cesena.
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UNIVERSITA'

Sedi universitarie Polo di Cesena Tutela e diritto allo studio,
potenziamento dei servizi rivolti agli studenti presso le segreterie
didattiche, biblioteche, laboratori, URP, Cliro e Polo.
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“...il SEMVLi0 Civile
2 2113 base deila nostra
societa”

“..110N ho aNCora iiZiato @ 9ia mi danno delle coiper”






\ arci

< servizio civile
S cesena

ARCI SERVIZIO CIVILE CESENA
VIA RAVENNATE, 2124
MARTORANO DI CESENA (FC)
TEL. 0547/383790 - FAX 0547/381203
e-mail:cesena@arciserviziocivile.it
www.serviziocivilearci.it

INFORMATIVA

Dati non raccolti presso I'interessato. La informiamo che secondo quanto disposto dall'Art.13 comm.1
Legge 675/96 sulla "tutela dei dati personali", Lei ha diritto, in qualsiasi momento e del tutto gratuitamente,
di consultare, far modificare e cancellare i suoi dati o semphcemente opporsi al loro utilizzo per il
ricevimento del presente periodico. Tale diritto potra essere esercitato scrivendo a: ARCI Comitato

Territoriale Cesenate - Redazioni di "C'¢ quel ch c'¢" - Via Ravennate, 2124 Martorano di Cesena (FC)
- tel. 0547/383790 - fax.0547/381203
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11 Ta Ze Bao era un
manifesto murale di
grandi dimensioni nato
nella Repubblica Popolare
Cinese durante la
Rivoluzione Culturale
quale mezzo di
comunicazione diretta, di
denuncia e critica nei
confronti anche della
classe dirigente.

Ne abbiamo ripreso I'idea
per dare la possibilita, a
chi la voglia, di
comunicare le proprie
idee, nel rispetto della
posizione altrui e nella
prospettiva di un recipoco

arricchimento...



